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Informace o studii neuroSHARE

Dalsi informace o studii neuroSHARE naleznete v letaku, ktery vam predloZi tazatel.

Pokyny k vyplInéni dotazniku neuroSHARE:

Na otdzky v Dotazniku miZzete odpovédét zaskrtnutim policka kfizkem nebo jeho vybarvenim:

Spravné: El nebo tak¢ B,

Nepravné: h




TEST RECI
INSTRUKCE PRO TAZATELE

Pokud je to mozné, vyberte tichou mistnost a vyhnéte se velkym mistnostem, kde hrozi ozvéna. Snazte se co nejvice
snizit uroven okolniho hluku: Zaviete okna a dvefe, presunte ventilatory ke sténé a ztlumte hluk z topeni nebo
klimatizace. Pokud je to mozné, vypnéte televizi, rddio a mobilni telefony. Pokud je pfi vysSetfeni feci pritomen dalsi
osoba, pozadejte ji, aby béhem vysetreni reci nemluvila.

Upozornéni: Mikrofon musi byt zapojen do notebooku pied spusténim aplikace testu feci. PRED spus$ténim aplikace
testu feci pripojte zvukovou kartu s mikrofonem k notebooku pires USB.

Aplikace testu reci spustite pomoci tlacditka “Start testu feci” v CaseCTRL.
Nejprve opiste do aplikace ID respondenta z papirového dotazniku. Informujte respondenta o testech:

Béhem testu feci budu nahrdvat vas hlas v péti kratkych mluvnich alohach.
Vysvétlim vam a ukazu, jak jednotlivé Glohy provést.
Nejprve vam za usi nasadim mikrofon.

Zajistéte spravné UMISTENI mikrofonu: Mikrofon na hlavé by mél byt umistén blizko tvaFe, mimo hlavni vydechovy
proud. Na tomto obrazku je ukdzana doporucena poloha mikrofonu (vlevo) a fialové vybarvena maximalni plocha pro
umisténi (vpravo) mikrofonu:

Position for the head-mounted microphone
A) Recommended B) Maximal

90()

10 cm

Recommended
maximal area
for microphone positions

TOP OF HEAD

Prosim, feknéte mi nékolik slov, abychom zkontrolovali, Ze mikrofon funguje spravné.
Zkontrolujte, zda se ¢erveny pruh vpravo pohybuje v zelené oblasti. Pokud ne, zkontrolujte kabely a polohu zafizeni.

Po Uspé&$ném nastaveni stisknéte POKRACOVAT pro zahajeni uloh.



Prehled testu reci
Test feci se sklada z 5 test, z nichZ prvni dva se opakuji. Celkem se provede 7 tloh:

1. Prodlouzena fonace — a (Uloha 1 a Uloha 2)

2. Opakovani slabik — ta (Uloha 3 a Uloha 4)

3. Cteni textu (uloha 5)

4. Prevypravéni — Pernikova chaloupka (uloha 6)
5. Monolog (uloha 7)

Postupujte podle pokyni na obrazovce.

Nékteré dalezité pokyny:

Béhem nahravani NEMLUVTE. Pokyn ,Za¢néte ted” musi zaznit pfed stisknutim tlacitka START.

Dalsi pokyny nebo podékovdni za splnéni Ulohy musi zaznit az po stisknuti tlacitka STOP.

MIci-li respondent po dobu 10 sekund, stisknéte tlacitko STOP. NEMLUVTE béhem ticha, nepobizejte respondenta.
Pokud byla nahravka ulohy Uspésna, stisknéte Pokracovat pro dalsi ulohu.

Pokud je nutné nahravku ulohy opravit, stisknéte Opakovat ulohu.

Pokud je potfeba provést cely Test feci znovu, mizete aplikaci spustit z plochy poditace.

V ptipadé, ze nebude mozné prehrat ukazky, nahradte je vlastni ukdzkou nebo prectéte text pohadky z Karty.
Po skonceni testu podékujte respondentovi.

Odpojte zvukovou kartu a kabel mikrofonu, sejméte mikrofon z hlavy respondenta a uloZte jej.

Pokracujte ve vypliovani dotazniku.

Jsme velmi vdécni za Vasi snahu!
Toto je konec testu feci, prosim odpovézte na nasledujici otazky v dotazniku.

Zavrete aplikaci testu feci stisknutim tlacitka UKONCIT nebo kFizkem.
Zavrete CaseCTRL krizkem, mUZete vypnout pocitac.

Nahrané soubory z testu feci odeslete az se pfipojite k internetu tak, Ze otevrete aplikaci testu reci z plochy pocitace
a vyberte moznost Odeslat soubory.

V dobé, kdy respondent vypliiuje dotaznik, mlzete pfipravit test ichu.



Dotaznik na fec - vypini respondent (Pokud respondent neni schopen, vyplni s respondentem TAZATEL)

ns_speech_q

Nasledujici otazky budou o vasem hlasu. Uvazujte prosim o obdobi poslednich TRi mésict.

(Prosim oznacte pouze jeden Ctverecek v kaZdé rdadce)

v s o

Témér

Nikdy | nikdy | Nekdy | o' | vigy
Y vzdy
(obcas)
1) | Stava se, e mj hlas lidé $patné slysi. L] L], [ L A L
2) Stava se, ze mi béhem mluveni dochazi dech. Dl Dz Dg D4 Ds
3) | Vhluéném prostiedi mi lidé $patné rozuméji. L] L], [k A L
4) Zvuk mého hlasu se v pribéhu dne méni. L] [} [ [ [k
5) Moje Irodina mé Spatné slysi, kdyZ na né doma m ], [l [, 1
zavolam.
6) KVLiJ” potiiimvs hlasem pouzivam telefon méné casto m ], m [, [l
nez bych chtél/a.
7) K\V/L"JIIi potiiim s hlasem jsem nervdzni, kdyz mdm s m ], m [, [l
nékym mluvit.
8) Kvali potlzmj 3 hIaserT1 se radeJ.| vvyhypam situacim, m [, m 1, [l
kde bych mél/a mluvit ve skupiné lidi.
9) Zda se mi, Ze mQj hlas je lidem nepfijemny. Dl Dz Da D4 Ds
10) Stava se, ze se mé lidé ptaji, co to mam s hlasem. Dl Dz Dg D4 Ds

ns_speech_p
Mél/a jste nékdy v poslednich 10 letech potize s feéi ¢i hlasem, kvili kterym jste navstivil/a odbornika (nap¥.
logopeda, foniatra i neurologa)?

(Prosim oznacte pouze jeden Ctverecek v kazdé rddce)

Ano Ne
1) Lécil/a jsem se s koktavosti Ll L]
2) Lécil/a jsem se s afazii Dl Dz
3) Lécil/a jsem se s dysartrii [ ] [}
4) Lécil/a jsem se s breptavosti [ ] [
5) Lécil/a jsem se s poruchami funkce hlasivek ] [}
6) Lécil/a jsem se s jinym neZ vyse zminénym problémem L] L]
ns_speech_s
Mél/a jste nékdy v minulosti problémy s koktavosti?
(Prosim oznacte pouze jeden cCtverecek v kaZdé rddce)
Ano Ne
1) Mam diagnostikovanou vyvojovou koktavost, ktera NEpretrvava do dospélosti [ 1 [ 1
2) Mam diagnostikovanou vyvojovou koktavost, ktera pretrvava do dospélosti [ L]
Subjektivné pocituji problémy s koktavosti, ale nelé¢im se a nemam stanovenou
3) diagnézu L b




Dotaznik pro REM spanek - vyplni respondent (Pokud respondent neni schopen, vyplni s respondentem TAZATEL)
ns_sleep_q
Nasledujici otazky se tykaji Vaseho spanku.

Prosim odpovézte na kazdou otazku ano, nebo ne:
(Prosim oznacte jeden ctverecek v kaZdé radce)

Ano Ne
1) Nékdy mivam velmi Zivé sny. [ ] [
2) Mé sny Casto mivaji agresivni naboj nebo obsahuiji Zivy dé;. L L]
3) Obsah snu vétSinou odrdzi mé chovani ve spanku. Dl Dz
4) Jsem si védom/a toho, Ze ve spanku pohybuji koncéetinami. L [}
Stalo se uZ, Ze jsem (témér) zranil/a mého spolunocleznika nebo sdm/sama
5) D1 Dz
sebe.
Stava se/stalo se, Ze jsem ve spanku (ze sna):
6a) Mluvil/a, kficel/a, nadaval/a, hlasité se smal/a Y L]
6b) Pohyboval/a prudce (az bojovné) konéetinami [ [ ]
Provadél/a bezucelna gesta a slozité pohyby jako napf.: mavani,
6¢) L, Ly, ‘e o0y D1 Dz
salutovani, odhanéni komar(, pad z lGzka, apod.
6d) Shodil(a pFedlméty nachazeji se v okoli liZka, napf.: Stolni lampu, D1 Dz
knihu, bryle, apod.
7) Stava se, Ze mé tyto pohyby probudi. L L]
8) Po probuzeni si vétSinou dobfe pamatuji obsah snu. L L]
9) MUj spanek byva ¢asto naruseny. [ [ ]
Lécil/a jsem se/lIé¢im se pro onemocnéni nervového systému (napt. cévni
10) mozkova pfihoda, Uraz hlavy, Parkinsonova nemoc, syndrom neklidnych [ [
nohou, narkolepsie, deprese, epilepsie, zanétlivé onemocnéni mozku).




Dotaznik na schopnost ¢ichu - vyplni respondent (Pokud respondent neni schopen, vyplni s respondentem
TAZATEL)

ns_smell_q
Prosim odpovézte ano, nebo ne na nasledujici otazky:
(Prosim oznacte jeden Ctverecek v kaZdé rFadce)

Ano Ne
a) Koufite nyni cigarety, doutniky nebo dymku? Dl Dz
Trpite v soucasné dobé nachlazenim ¢i infekci hornich nebo dolnich
b) , , D1 Dz
cest dychacich?
) Trpite dnes alergii, kterd by mohla ovliviiovat vasi schopnost ¢ichu? ] [ ]

7 vz

V nasledujicich tfech otazkach zaskrtnéte jedno Cislo na stupnici, kde 0 znamena zadnou schopnost ¢ichu a 10
vybornou schopnost ¢ichu.

ns_smell_s1
Jak byste na stupnici od 0 do 10 ohodnotil/a svou SOUCASNOU schopnost ¢ichu?
(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

0 10
1 2 4 7
(zadnad) 3 > 6 8 ? (vyborna)

Lo | L | b | B | L | B | Lk | L& [k b [ ho

ns_smell_s2

Pokud jste byl/a infikovan/a virem COVID-19, jak byste na stupnici od 0 do 10 ohodnotil/a svou schopnost €ichu
PRED infekci COVID-19?

(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

Nemél/a

(iégné) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (v’bloorné) jsem
¥ COVID-19

[ Lh | Lh | O | O | O | k| O | Lk | Lb [ o [ ks

ns_smell_s3

Pokud jste byl/a infikovan/a virem COVID-19, jak byste na stupnici od 0 do 10 ohodnotil/a svou schopnost ¢ichu V
PRUBEHU infekce COVID-19?

(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

0 10 Ngmel/a
(3adnd) | 1 2 3 > 6 / 8 (vyborna) Jsem
y COVID-19
I:L) Dl DZ Da DS DG D7 D8 Dlo D88

Pozn: Respondent mél COVID-19 v pfipadé jakéhokoli pozitivniho testu.




TEST CICHU - Zaznamova broZura, kterou vyplni tazatel

K identifikaci pachd budeme pouzivat tycinky. Nejprve vam dam tycinku, abyste si k ni pfic¢ichl/a. Tato ty¢inka ma
vilini, kterou chceme, abyste identifikoval/a. PfiloZim tyéinku k vasemu nosu takto (pfedvedte na sobé) a pozadam
vas, abyste se pomalu nadechl/a nosem. Jste pfipraven/a to zkusit?

Mistnost by méla byt bez pachi (koure, vareni apod.) V pfipadé pachd prosim dovolte se mistnost vyvétrat.
Nasadte si jednu bavinénou rukavici.

Pozadejte respondenta, aby drzel hlavu v klidu. Ty¢inku OTEVRETE tahem, nikoli roubovanim.

Pohybujte MODROU tycinkou tésné pod nosem respondenta ze strany na stranu a nechte ho pomalu se jednou
nadechnout.

Zeptejte se respondenta, pak ihned ty&inku UZAVRETE tlakem, nikoli §roubovanim, a zapiste odpovéd.

ns_smell_0
Citite tu vini?
(Prosim oznacte jeden ctverecek)

1. Ano 2. Ne

b b

ns_smell_rl
Pokraéujme. Ted vam nabidnu vam tfi ty€inky, jednu po druhé. Jedna ze tfi tyéinek ma vuni, kterou jste jiz citil/a,
a zbylé dvé ji nemaji. Pozadam vas, abyste mi fekl/a, ktera tyéinka ma tuto vani.

Nékteré ty€inky jsou silné a nékteré slabé, nenechte se odradit, pokud v nékterych ty€inkach vani neucitite.
Prosté se snazte co nejlépe rozhodnout, ktera tyéinka ma tuto vini.

Ujistéte se, Ze od testovaci tycinky uplynulo 30 sekund. Pfedloze CERVENE tycinky v tomto poradi:

Oteviete Eervenou tycinku €. 1. Pohybujte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo jedna. Uzaviete tycinku.
Oteviete Eervenou tycinku €. 2. Pohybujte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo dva. Uzavrete tyc&inku.
Otevrete ¢ervenou tycinku €. 3. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo tfi. Uzaviete ty&inku.

Ktera z tyc¢inek méla tuto vlni?
(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

1. Jedna > Dva 3 TH 4. Zadna z tycinek nerrl1elavtuto vani
(pokud spontanné)
L) b L5 [,
ns_smell_r2

Ujistéte se, Ze od posledni série uplynulo 20 sekund. Pfedloze CERVENE ty¢&inky v tomto poradi:

Otevrete ¢ervenou tycinku €. 4. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo jedna. Uzavrete tycinku.
Otevrete ¢ervenou tycinku €. 5. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo dva. Uzavrete tycinku.
Otevrete ¢ervenou tycinku €. 6. Pohybujte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo tfi. Uzaviete ty&inku.

Ktera z ty¢inek méla tuto vlni?
(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

4. 7adna z tyc¢inek neméla tuto viini

1. 2.D . TH inné
Jedna va 3.Th (pokud spontdnné)

D1 Dz Ds D4




ns_smell_r3

Ujistéte se, Ze od posledni série uplynulo 20 sekund. Pfedloze CERVENE ty¢&inky v tomto pofadi:

Otevrete Eervenou tyginku €. 7. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo jedna. Uzavrete ty&inku.
Otevrete Cervenou tyginku €. 8. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo dva. Uzavfete ty&inku.
Otevrete ¢ervenou tycinku €. 9. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a reknéte: Cislo tfi. Uzaviete ty&inku.

Ktera z tyéinek méla tuto vuni?

(Prosim oznacte jeden ctverecek)

1. Jedna > Dva 3 TH 4. 7adnad z tycinek nerrjelavtuto vlni
(pokud spontanné)
Dl DZ D_% Dll
ns_smell_r4

Ujistéte se, 7e od posledni série uplynulo 20 sekund. Pfedloze CERVENE ty&inky v tomto poradi:

Otevrete ¢ervenou tycinku €. 10. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo jedna. Uzaviete tycinku.
Otevrete Cervenou tycinku €. 11. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo dva. Uzaviete tycinku.
Otevrete Cervenou tycinku €. 12. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo tfi. Uzaviete tycinku.

Ktera z ty¢inek méla tuto vini?

(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

1 Jedna > Dva 3 TH 4. 74dnd z tycinek nenjelavtuto vlni
(pokud spontanné)
Dl DZ D3 D4
ns_smell_r5

Ujistéte se, Ze od posledni série uplynulo 20 sekund. Pfedloze CERVENE tyc&inky v tomto pofadi:

Otevrete Cervenou tycinku €. 13. Pohybujte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo jedna. Uzaviete tycinku.
Otevrete Cervenou tycinku €. 14. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo dva. Uzaviete tycinku.
Otevrete Cervenou tycinku €. 15. Pohybujte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo tfi. Uzaviete tycinku.

Ktera z tyc¢inek méla tuto vlni?

(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

1. Jedna > Dva 3 TH 4. Zadna z tycinek nerrl1elavtuto vani
(pokud spontanné)
b b b [,
ns_smell_r6

Ujistéte se, Ze od posledni série uplynulo 20 sekund. Pfedloze CERVENE ty¢&inky v tomto poradi:

Otevrete ¢ervenou tycinku €. 16. Pohybujte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo jedna. Uzaviete tycinku.
Oteviete Eervenou tycinku €. 17. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo dva. Uzavrete tycinku.
Oteviete ¢ervenou tycinku €. 18. Pohybuijte ji pod nosem respondenta a feknéte: Cislo t¥i. Uzaviete tycinku.

Ktera z tyc¢inek méla tuto vlini?

(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

1. Jedna

2. Dva

3. Tri

4. 7adna z tyc¢inek neméla tuto viini
(pokud spontanné)

L

b

L

L




Test poznani viné

Mam pét poslednich tycinek, které obsahuji viini néceho znamého. U kaZdé tycinky urcete tuto vini ze ctyfech
mozZnosti uvedenych na karté.

ns_smell_b1l

Nejprve PREDLOZTE KARTU ¢&. 1.

MuzZe to byt viiné: hefmanek, malina, riiZe, nebo tresen.

Otevrete ¢ernou tycinku €. 1. Pohybujte ji pod nosem respondenta. Je to... Uzavrete tyCinku a zapiste odpovéd.
(Prosim oznacte jeden ctverecek)

1. Hefmanek 2. Malina 3. Raze 4, Tresen
) L] [k [,
ns_smell_b2

Nejprve PREDLOZTE KARTU ¢&. 2.

Muze to byt viiné: kouft, lepidlo, éesnek, nebo trava.

Otevrete ¢ernou tycinku €. 2. Pohybujte ji pod nosem respondenta. Je to... Uzavrete tyCinku a zapiste odpovéd.
(Prosim oznacte jeden ctverecek)

1. Kou¥ 2. Lepidlo 3. Cesnek 4. Trava
Dl DZ D?: D4
ns_smell_b3

Nejprve PREDLOZTE KARTU ¢&. 3.

MuzZe to byt viiné: pomerané, bortivka, jahoda, nebo cibule.

Otevrete ¢ernou tycinku €. 3. Pohybujte ji pod nosem respondenta. Je to... Uzaviete tyCinku a zapiste odpovéd.
(Prosim oznacte jeden ctverecek)

1. Pomeranc 2. Boruvka 3. Jahoda 4. Cibule
Dl DZ DS Dll
ns_smell_b4

Nejprve PREDLOZTE KARTU ¢&. 4.

MuzZe to byt viiné: chléb, ryba, syr, nebo Sunka.

Otevrete Cernou tycinku €. 4. Pohybujte ji pod nosem respondenta. Je to... Uzavrete tyCinku a zapiste odpovéd.
(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

1. Chléb 2. Ryba 3. Syr 4. Sunka
Dl DZ DS Dll
ns_smell_b5

Nejprve PREDLOZTE KARTU &. 5.

MuzZe to byt vliné: paZitka, mata, borovice, nebo cibule.

Otevrete Cernou tycinku €. 5. Pohybujte ji pod nosem respondenta. Je to... Uzavrete tyCinku a zapiste odpovéd.
(Prosim oznacte jeden Ctverecek)

1. Pazitka 2. Mata 3. Borovice 4. Cibule

Dl DZ D3 D4




ns_med (Zapise tazatel)

Prosim zeptejte se a zapiste odpovédi respondenta:
(Prosim oznacte pouze jeden Ctverecek v kaZdé rddce)

Ano Ne

1) Lécite se pro Parkinsonovu nemoc? Dl Dz
Iste sledovany/a pro Alzheimerovu nemoc, jinou demenci nebo potize

2) .y [k L]
s paméti?

3) Mdte problémy s tfesem rukou, nohou nebo hlavy? [} [}
Lécite se nebo jste sledovany/a na neurologii s jinou nemoci (bolesti ] ]

4) o o 1 2
zad a hlavy se nepocitaji)

5) Lécite se nebo jste sledovany/a na psychiatrii? Dl Dz

ns_iwer Pozorovani tazatele (Zapise tazatel)
Prosim oznacte v kazdém fadku, zda jste béhem testu pozoroval/a jakékoliv fyzické, mentalni, nebo jiné obtize
respondenta nebo prostiedi, které mohly ovlivnit vysledky testu:

1) Vyrazna pomalost a/nebo pohybové omezeni L]
2) Spatny sluch [ ]
3) Neschopnost porozumét zadani L]
4) Hluk v mistnosti L]
5) Zapach v mistnosti L]
6) Jind okolnost [




Po skonceni testu ¢ichu podékujte respondentovi.

TAZATEL: ZKONTROLUJTE, ZE VSECHNY TESTY JSOU ZCELA A SPRAVNE VYPLNENY. V PRiIPADE CHYBEJICiCH CI
NEJASNYCH ODPOVEDI SE RESPONDENTA DOPTEJTE A ZAZNAMENEJTE TAK, ABY INFORMACE BYLY UPLNE A

ODPOVEDI JASNE!

Toto je konec naseho testu a také konec dotazniku.
Jsme velmi vdécni za Vasi ucast a snahu!

Vyplnény dotaznik neuroSHARE prosim predejte (zaslete) zpét do agentury.

INSTRUKCE PRO ODESLANI NAHRANYCH SOUBORU TESTU RECI

Nahrané soubory z testu feci odeslete aZ se pripojite k internetu tak, Ze oteviete aplikaci testu feci z plochy
pocitace a vyberte moZnost Odeslat soubory.

Stisknéte tlacitko ODESLAT pro odeslani nahranych soubor( na server. Jakmile ukazatel pridbéhu dosahne
konce, nahrané soubory jsou Uspésné nacteny a vy muZete aplikaci ukondit.

Aplikace vam ukaze pocet soubor( pfipravenych k odeslani, pribéh odesilani, a oznami Uspésné dokonceni
pfenosu soubor. Pokud se soubory Gspééné odeslaly, stisknéte tlacitko UKONCIT pro zavieni aplikace.




